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PROGRAM STUDI

. Medali Perak dan Perunggu Cabang Olahraga Dayung Asian Games 2018
Medali Emas dan 3 Medali Perak Cabang Olahraga Dayung Sea Games Vietnam 2021 .
Medali Emas Proliga bolaveoli 2022 dan 2023

Medali Emas Sea-V League tingkat Asia Tenggara Cabang Olahraga Bolavoli 2023 FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
. Lolos Pendanaan Program Kreativitas Mahasiswa diselenggarakan oleh |
Direktoral Pembelajaran dan Kemahasiswaan (Belmawa) Kemdikbudristek Tahun 2024
Lolos Program Kampus Mengajar Merdeka Belajar Kampus Merdeka (MBKM)
Kemendikbudristek
. Medali Perak Kejuaraan Masional Cricket Antar Perguruan Tinggi 2022
Medali Perak Proliga bolavoli 2024
Medali Emas 8th Asian Pencak Silat Championship 2024
. Medali Emas Kelas 81kg Kejuaraan Nasional Angkat Besi U, 18- 20 2024
. 7 Medali Emas, 2 Medali Perak, 7 Perunggu pada Pekan Olahraga Naslonal (PON)
Aceh-Sumut 2024 (Cabang olahraga Muaythai, Drumband, Bolaveli, Tinju, Pencak Silat,
Judo, Panjat Tebing)
12, Medali Perak Kejuaraan Cricket Antar Perguruan Tinggi se-Indonesia Tahun 2024
13. Medali Emas Asian Games tahun 2023 Cabang Olahraga Bolavoli
14. Runner Up Vali Asia AVC 2023 Bahrain
15. Medall Perak Voli Sea Games 2025 Thailand
16. Medali Perunggu Muaythai Pria Seag Games 2025 Thailan
17. Medali Perak Kejuaraan Karate YASPI KARATE CH&MPIONSH!P SERIES 3
TINGKAT NASIONAL PIALA KON PUSAT TAHUN 2025
18. Medall Perak dan Rekor Junior Kelas 85 Kg pada Kejuaraan Nasional Angkat Besi
SENIOR Pupuk Indonesia Tahun 2026
19. Juara Proliga 2026 Mahasiswa UM Indonesia datam tim Lavani
20. Juara Bali International Sixes 2026 Mahasiswa UM Indonesia dalam tim Cricket Kota Bekasi
21. Medali Perak pada Kejuaraan SOUTH EAST ASIA JUDD INTERNASIONAL PENANG 2026
22. 1 Medali Perak, 2 Medall Parunggu Kejuaraan Pencak Silat Esa Unggul Championship
Tingkat Nasional 2026
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Ruang Perkuliahan Gedung E, I, H, L dan M @ Lapangan Bolavoli 1 Customer Service PMB 0811 1925 4000
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STUDENT SPORTS ACTIVITIES Visi

Menjadi program studi unggul dalam menghasilkan sumber
daya manusia yang berkarakter khairu ummah dalam bidang
pendidikan jasmani kesehatan dan rekreasi ditahun 2030,

- -
Misi
& Menyelenggarakan pendidikan dan pembelajaran bagi calon

guru penjas, praktisi olahraga dan tenaga olahraga yang
'm"‘;"'—' Ry e profesional, jujur, terpercaya serta mampu memberi manfaat

4 %_q bagi umat.
Y A & Melakukan penelitian dalam upaya pengembangan bidang

L iimu PJKR dan peningkatan kualitas pendidikan.

& Menyelenggarakan pengabdian kepada masyarakat
berdasarkan potensi dan kebutuhan daerah binaan dengan
prinsip khairu ummah sebagai kontribusi prodi PJKR dalam
meningkatkan kebermanfaatan bagi masyarakat.

& Menyelenggarakan kolaborasi dnegan berbagai pihak
dengan prinsip saling menguntungkan dan mengutamakan
kejujuran berlandaskan nilai-nilai keislaman.

o s Al o B Unggulan Program Studi PJKR

& 2 Guru Besar Bidang Keolahragaan

& Lulus Tanpa Skripsi

@ 15 Dosen Bergelar Doktor (S3)

) Aktivitas Kolaborasi dan Kerjasama Internasional

C) Prestasi Dosen dan Mahasiswa di Level
Nasional dan Internasional

@ Peluang Banyak Beasiswa BSIl, Baznas,
JFLS, KIP, Pemerintah Kota dan Kabupaten Bekasi

) Tersedia Kelas Reguler A dan Kelas Eksekutif
@j Biaya Kuliah Setiap Semester dapat Dicicil 3 Tahap \
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Follow Instagram PJKR UM Indonesia

pjkrum.indonesia

PROFIL PROGRAM STUDI

Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi
merupakan salah satu Program Studi Unggulan di FKIP
Indonesia yang terfokus menghasilkan mahasiswa yang unge
dalam bidang Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi.

Program studi ini didukung dengan materi unggulan seperti.

Biomekanika Olahraga, Psikologi Olahraga, Pelatihan
Kecabangan Olahraga, Sport Jurnalistik, Fitness Aerobik,
Outdoor Education dan Marketing Olahraga). Program Studi
PJKR memiliki yang menjadi ciri khas dan relevan dengan
perkembangan teknologi Pendidikan dan sport science,
diantaranya: Media Pembelajaran Berbasis ICT, Pendidikan
Jasmani Kreatif, Biomekanika Olahraga, Psikologi Olahraga,
Jurnalistik Olahraga, Industri dan Pariwisata Olahraga, Strength
and Conditioning dengan total 148 sks. Lulusan Sarjana Strata 1
(S1) Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi memiliki
prospek sebagai berikut:

v Tenaga pengajar profesional pada bidang Pendidikan
Jasmani Kesehatan dan Rekreasi.
v Peneliti di bidang pendidikan jasmani dan olahraga untuk
meningkatkan dan menghasilkan inovasi-inovasi pendidikan
jasmani dan olahraga.

v Praktisi bidang olahraga yang berkontribusi dalam inovasi
lﬂknologl otahraga

v ktur yang berkompeten di brdang kecabangan
‘olahraga.

v Enterpreneur dalam bidang pendidikan jasmani dan
‘olahraga untuk mendukung industri olahraga Indonesia.

Jum&ﬁs*olah{;aga dalam perspektif pendidikan, budaya dan




